Paciento priminimo kortelé dél Zandikaulio
osteonekrozés

Sioje priminimo korteléje yra svarbi informacija, kurig Jums reikia Zinoti prie§ gydyma ir gydymo
Aclasta (zoledrono riigs§timi) metu.

Gydytojas Jums rekomendavo vartoti Aclasta (zoledrono rtigsties), kuri vartojama motery po menopauzes ir
suaugusiy vyry osteoporozei ar uzdegimo gydymo kortikosteroidais sukeltai osteoporozei ir suaugusiyjy
kauly Pedzeto (Paget) ligai gydyti suaugusiems Zmonéms. Sergant Sia liga, kaulai suplonéja bei susilpnéja ir
todél gali lengviau lazti.

Prane$imy apie $alutinj poveikj zandikaulio osteonekroze (ZON) (zandikaulio kauly paZeidimai) pacientams,
vartojantiems zoledrono riig§ties osteoporozés gydymui, gauta labai retai. ZON taip pat gali atsirasti ir po

gydymo.

Svarbu sustabdyti ar i§vengti ZON vystymosi, nes tai skausminga biiklé, kuri yra sunkiai gydoma. Siekiant
sumazinti zandikaulio osteonekrozés atsiradimo rizika, reikia imtis keleto atsargumo priemoniy.

Pries pradédamas gydyma.

Pasakykite savo gydytojui arba slaugytojui (sveikatos priezitiros specialistui), jeigu Jums yra bet kokiy su
burna ar dantimis susijusiy problemy. Gydytojas gali Jums nurodyti pasitikrinti dantis, jeigu:

- anksCiau vartojote bisfosfonaty;

- vartojate vaistus, vadinamus kortikosteroidais (tokiy, kaip prednizolono arba deksametazono);
- riikote;

- sergate véziu,

- arba ilgg laika netikrinote danty biklés;

- turite su burna ar dantimis susijusiy problemy.

Gydymo metu.

o Jis turite palaikyti gerg burnos ertmeés higieng (taip pat reguliariai valytis dantis) ir profilaktiSkai juos
tikrintis. Jei neSiojate danty protezus, turétuméte jsitikinti, kad jie Jums tinkami.

o Jei Jums atliktas danty gydymas ar ruosiatés atlikti odontologing operacija (pvz., traukti dantis),
pasakykite apie tai gydytojui ir pasakykite odontologui, kad vartojate zoledrono riigsties.

o Nedelsdami kreipkités j gydytoja ir odontologa, jeigu atsirado kokios nors burnos ertmés ar danty
problemos, tokios kaip iskrites dantis, skausmas ar patinimas, arba opy negijimas ar i$skyros, nes tai
gali biiti zandikaulio nekrozés pozymiai.

Daugiau informacijos skaitykite pakuotés lapelyje, kuris yra pateikiamas kartu su vaistu.
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